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lkjka'k% vkt ns”k ds gtkjksa&yk[kksa ;qodksa esa vlUrks’k ,oa vkØks”k ik;k tkrk gS] lfØ;rk fn[kk;h iM+rh gSA os vkt 

dbZ izdkj ds rukoksa ls xzflr gSaA ;qodksa esa ik;k tkus okyk ruko ,oa vlUrks’k dbZ #iksa esa izdV gksrk gSA dbZ ;qod izn”kZuksa] 

rksM+&QksM+] vkxtuh] ekjihV] gM+rkyksa] ?ksjko ,oa fgalkRed naxksa esa Hkkx ysrs gSaA dHkh fdlh dkyst ;k fo”ofo|ky; esa fgalk dh 

vfXu HkM+d mBrh gS rks dHkh fdlh dkj[kkus esaA dHkh Hkk’kk ds uke ij vkUnksyu pyrs gSa rks dHkh f”k{kk iz.kkyh esa ifjorZu ds 

uke ijA dHkh Nk= vkØks”k iz”kklu ;k O;oLFkk ds fo#) HkM+d mBrk gS rks dHkh eg¡xkbZ] vkj{k.k ;k Hkz’Vkpkj ds fo#) 

vkUnksyu ds :i esaA dgha tkfr ds uke ij rks dgha oxZ ds uke ij vkSj dgha izkUrh;rk o /keZ ds uke ij >xM+s gksrs gSaA ;qok 

lfØ;rk ;k vlUrks’k vDlj fo|kFkhZ vuq”kklughurk ds :i esa izdV gksrk gSA mi&dqyifr;ksa ,oa usrkvksa dk le;&le; ij 

?ksjko gksrk gSA vkf[kj ;g lc dqN D;k vkSj D;ksa gS \ ;qodksa esa vfr lfØ;rk ;k vlUrks’k dk izeq[k dkj.k mudk ekStwnk 

O;oLFkk esa vlUrq’V gksuk gSA vkt dk Nk= u rks lqxerk ls viuh vkdka{kkvksa dks vkSj u gh ekrk&firk dh vis{kkvksa dks iw.kZ 

dj ikrk gSA og thou esa dbZ LoIu l¡tksrk gS] ij ;FkkFkZ ds /kjkry ij mUgsa VwVrs gq, ns[krk gSA ;g lkjh ifjfLFkfr mlesa 

lfØ;rk ;k vlUrks’k c<+kus esa lgk;rk djrh gSA lkoZtfud thou esa O;kIr Hkz’Vkpkj Hkh Nk=ksa dks O;oLFkk ds fo#) mB [kM+s 

gksus dks ck/; dj nsrk gSA vkt ;qodksa esa r#.kkbZ dk mQku vo”; gS] tks”k gS] dqN dj xqtjus dh ykylk gS ijUrq muesa ls 

vf/kdka”k fn”kkghu izrhr gksrs gSaA 

dqathHkwr “kCn& vkØks'k] vlUrks’k] Bksdjsa] lqxerk] r:.kkbZ] fn”kkghu] A 

Hkwfedk& ;qok vlUrks’k dk rkRi;Z gS& ;qok oxZ dk ekStwnk O;oLFkk ls vlUrq’V gksukA vkt Hkkjrh; ;qodksa dks vuq”kklughu 

ekuk tkrk gSA dgk tkrk gS fd og rksM+&QksM+ esa fo”okl djrk gS] v”kkfUr QSykrk gS] tuthou ds ekxZ esa ck/kk mifLFkr djrk 

gSA blesa dksbZ lUnsg ugha fd ;qodksa esa O;kdqyrk ik;h tkrh gS] os vkt vlUrq’V gSaA LorU=rk izkfIr ds i”pkr~ Nk=&vkUnksyuksa 

dh ?kVuk,¡ O;kid :i xzg.k djrh jgh gSA le;&le; ij fo”ofo|ky;ksa rFkk dkystksa esa gM+rky] iFkjko] izk/;kidksa dk 

vuknj] QuhZpj dh rksM+&QksM+] lkoZtfud lEifr dh gkfu] ijh{kkvksa dk cfg’dkj] tywl] izn”kZu] ?ksjko rFkk ekjihV vkfn dh 

?kVuk,¡ lekpkj i=ksa esa Nirh jgh gSA vkf[kj iz”u ;g mBrk gS fd Nk=ksa esa vlUrks’k D;ksa ik;k tkrk gS \ bl vlUrks’k ds fy, 

dkSu mrjnk;h gS \  

neu dh uhfr ;k cy&iz;ksx ds }kjk fdlh vlUrks’k dks dqN le; ds fy, nck;k tk ldrk gS ijUrq leL;k dks gy ugha 

fd;k tk ldrkA vkt ;qok ruko ;k Nk= vlUrks’k ,d lkekftd leL;k ds :i esa gSA ;g vlUrks’k lEiw.kZ lekt ,oa jk’Vª ds 

fy, ,d pqukSrh gSaA vkt ;qok oxZ bl leL;k ls xzflr gS vkSj dqN dj xqtjus dks O;kdqy gSA cM+s&cM+s f”k{kk”kkL=h] jktusrk 

vkSj iz”kkld bl leL;k dh vksj yksxksa dk /;ku vkd’̀V djus vkSj bls lqy>kus ds fy, lq>ko izLrqr djrs jgs gSaA ijUrq 

nqHkkZX; ;g gS fd leL;k vkt Hkh T;ksa&dh&R;ksa cuh gqbZ gSA vkf[kj ,slk D;ksa gS \ bl lEcU/k esa v/;;u ,oa “kks/k dh vR;Ur 

vko”;drk gSA  

orZeku esa lalkj ds vusd ns”kksa esa ;qok ruko] lfØ;rk ;k Nk= vlarks’k ns[kus dks feyrk gSA ;qodksa us fo”o ds vusd ns”kksa 

esa egRoiw.kZ jpukRed Hkwfedk fuHkk;h gSA vusd ns”kksa esa ;qodksa us le;&le; ij ljdkj dh uhfr;ksa dk fojks/k fd;k gS vkSj 

jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLdf̀rd ifjorZu ykus esa egRoiw.kZ ;ksx fn;k gSA orZeku esa Hkkjr esa ;qok lfØ;rk vusd izdkj dh 

fujk”kkvksa] vlarks’k vkSj fn”kkghurk ls xzflr gSA ;gk¡ le;&le; ij gksus okys izn”kZu] vkUnksyu] rksM+&QksM+] ?ksjko vkfn ;qok 

lfØ;rk ;k Nk= vlUrks’k dh gh vfHkO;fDr gSA ;qok vlUrks’k ds fy, vusd “kCnksa tSls & ;qok ruko] ;qok vlUrks’k ;k fo|kFkhZ 

vlUrks’k tSls “kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA ;gk¡ ;qok vlUrks’k ds uke ij vuq”kklughurk] fu;eghurk] rksM+&QksM+] vkxtuh 

vkSj iFkjko rd dks mfpr ekuk tkrk gSA bl :i esa ;qok vlUrks’k ,d lkeqnkf;d leL;k gSA 

;qodksa esa vkt vlUrks’k] fujk”kk ,oa ruko ik;k tkrk gSA bu lc ds ifj.kkeLo#i ;qod fdlh Hkh NksVh&eksVh ?kVuk dks 

ysdj vkUnksyu djus dks rS;kj gks tkrs gSaA vkf[kj ,slk D;ksa gS \ Hkkjrh; lanHkZ esa ;qok vlUrks’k ij fopkj djus ij ge ikrs gSa 

fd ;gk¡ LorU=rk&izkfIr ds 38 o’kksZa ds ckn Hkh ;qod vius vkidks vlqjf{kr eglwl djrk gS] f”k{kk izkIr djus ds i”pkr~ Hkh og 

vklkuh ls ukSdjh izkIr ugha dj ldrkA og vius dks vlgk;] vleFkZ vkSj nhu&ghu eglwl djrk gSA og viuh vko”;drkvksa 

vkSj vis{kkvksa dks iw.kZ gksrs gq, ugha ns[krk gSA ifj.kkeLo:i mlesa vlUrks’k] fujk”kk vkSj ruko ik;k tkrk gSA og fonzksgkRed 

:[k viuk ysrk gS( izn”kZu] rksM+&QksM+ vkSj ?ksjko ds fy, rS;kj gks tkrk gSA ifjfLFkfr;k¡ mls foosdghu rd cuk nsrh gSa vkSj og 

mfpr&vuqfpr dh fpUrk fd;s fcuk lekt&fojks/kh ;k fgalkRed dk;ksZa esa vius dks yxk ysrk gSA 

;qok oxZ viuh fujk”kk vkSj vlUrks’k dks fgalkRed ;k vfgalkRed izn”kZuksa ds }kjk O;Dr djrk gSA bl ;qok oxZ ds }kjk 

lkoZtfud :i ls O;Dr fd;s tkus okys vlUrks’k dks gh ;qok vlUrks’k ds uke ls tkuk tkrk gSA ;qok oxZ vius vki esa “kfDr 

vkSj lkgl eglwl djrk gS] blfy, og vius vlUrks’k vkSj vkØks”k dks izn”kZuks a] gM+rkyksa] minzoksa rFkk vkUnksyuksa ds :i esa 

O;Dr djrk gSA ;s lHkh ;qok vlUrks’k dh vfHkO;fDr;k¡ gSaA Hkkjr esa ;qok vlUrks’k esa fn”kkghurk vkSj vkUnksyudkjh izo`fr vf/kd 

gSA gksrk ;g gS fd tgk¡ ;qodksa dks viuh “kfDr ds izn”kZu dk dksbZ fuekZ.kkRed ;k l̀tukRed L=ksr ugha feyrk] ogk¡ os vius 

dks vlkekftd dk;ksZa esa yxk nsrs gSaA “kfDr izn”kZu ds mfpr ek/;e dk vHkko rFkk ns”k dh lkekftd] vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa 

O;kIr vlqj{kk ;qok vlUrks’k ds fy, izeq[kr% mrjnk;h gSA ;qok vlUrks’k dks ;qodksa esa O;kIr ml vlUrks’k ds :i esa ifjHkkf’kr 
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fd;k tk ldrk gS ftldh vfHkO;fDr fgalkRed ;k vfgalkRed vkUnksyuksa ds #i esa gksrh gSA ;qod vius pkjksa vksj dh 

ifjfLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa ls Åcdj ijEijkxr vkn”kZ&fu;eksa ,oa LFkkfir O;oLFkkvksa ds fo#) vkUnksyudkjh izof̀r dks viuk 

ysrs gSa vkSj rksM+&QksM+] ?ksjko] izn”kZu] vkxtuh] ywV&ikV vkSj fgalkRed xfrfof/k;ksa esa laXyu gks tkrs gSaA Hkkjr ds ;qodk sa esa 

O;kIr vlUrks’k] fujk”kk vkSj ruko dk ifj.kke gSA 

v/;;u dk mís”;& izLrqr v/;;u ds fuEukafdr mís'; gSa& d½ ;qokvksa esas vlarks"k ds ihNs mRiUu ifjfLFkfr;ksa dk irk 

yxkukA [k½ ns'k esa gksus okys ;qok vkUnksyuksa dk ;qok vlarks"k ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;uA x½ ;qokvksa ds fy, cuk;s x;s 

fofHkUu ;kstukvksa dk ;qok vlarks"k ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;uA 

v/;;u {ks= ,oa mÙkjnkrkvksa dh i’̀BHkwfe& izLrqr v/;;u ds fy, fcgkj jkT; ds eqt¶Qjiqj ftyk dk p;u fd;k x;k gSA 

eqt¶Qjiqj ftyk ds 'kgjh eq[;ky; {ks= ls 50 Lukrd ikl mÙkjnkrkvksa dk p;u mís';wi.kZ fun'kZu i)fr ds vk/kkj ij fd;k 

x;k gS] tks eq[; :Ik ls 18 o"kZ ls ysdj 42 o"kZ rd ds ;qok gSaA v/;;u fo"k; ls lacaf/kr rF;ksa dk irk yxkus ds fy, 

lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls lk{kkRdkj izfof/k }kjk rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u ds fy, p;fur fd;s x;s 

mÙkjnkrkvksa dh i`"BHkwfe ,oa rF;ksa dk fo'ys"k.k bl izdkj gS %&  

rkfydk la[;k & 1 

vk;q ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dk ifjp; 

vk;q mÙkjnkrk izfr'kr 

18 & 24 10 20 

24 & 30 15 30 

30 & 36 15 30 

36 & 42 10 20 

dqy & 50 100 

rF; fo”ys’k.k& vk;q ds vk/kkj ij p;fur fd;s x;s mÙkjnkrkvksa esa v/;;ujr ,oa v/;;u ds Ik”pkr~ O;olk; esa layXu 

nksuksa gh izdkj ds mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gS rFkk muls izkIr rF;ksa dk fo”ys’k.k bl izdkj fd;k x;k gS %& 

rkfydk la[;k & 2 

D;k vkidks yxrk gS fd orZeku le; esa ;qokvksa esa vlarks’k dh fLFkfr gS \ gk¡@ugha 

vk;q mÙkjnkrk gk¡ izfr'kr  ugha  izfr'kr 

18 & 24 10 10 100 00 00 

24 & 30 15 15 100 00 00 

30 & 36 15  15  100 00 00 

36 & 42 10 10 100 00 00 

dqy & 50 50 100 00 00 

mijksDr rkfydk ls irk pyrk gS fd iwNs x;s iz'u D;k vkidks yxrk gS fd orZeku le; esa ;qokvksa esa vlarks"k dh fLFkfr 

gS] rks lHkh vk;q oxZ ds mÙkjnkrkvksa esa 100 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bl iz'u ds lgefr esa viuk tcko fn;k gSA 

rkfydk la[;k & 3 

;qok vlarks’k dks dSls nwj fd;k tk ldrk gS \ d½ vkanksyu ds }kjk [k½ jkstxkj ds volj miyC/k djkds x½ O;kIr 

Hkz’Vkpkj dh leL;k dks nwj djds 

vk;q mÙkjnkrk d izfr'kr [k izfr'kr x izfr'kr 

18 & 24 10 02 20 06 60 02 20 

24 & 30 15 05 33-3 05 33-3 05 33-3 

30 & 36 15  03 20 06 40 06 40 

36 & 42 10 01 10 04 40 05 50 

dqy & 50 11 22 21 42 18 36 

mijksDr rkfydk ls irk pyrk gS fd iwNs x;s iz'u ;qok vlUrks’k dks dSls nwj fd;k tk ldrk gS rks lHkh vk;q oxZ ds 

mÙkjnkrkvksa esa 22 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd vkUnksyu ds }kjk tcfd lHkh vk;q oxZ ds 42 izfr”kr mÙkjnkrk us dgk fd 

jkstxkj ds volj miyC/k djkds tcfd 36 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd Hkz’Vkpkj dks de djds gh ;qok vlUrks’k dks nwj 

fd;k tk ldrk gSA 

rkfydk la[;k & 4 

D;k vkidks yxrk gS fd ;qokvksa dks vxj ljdkjh ukSdjh ugha feys rks mUgsa O;olk; o vU; xSj&ljdkjh 

jkstxkjksa@Lojkstxkj dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg, \ gk¡@ugha 

vk;q mÙkjnkrk gk¡ izfr'kr  ugha  izfr'kr 

18 & 24 10 07 70 03 30 

24 & 30 15 10 66-6 05 33-3 

30 & 36 15  12 80 03 20 

36 & 42 10 08 80 02 20 

dqy & 50 37 74 13 26 

mijksDr rkfydk ls irk pyrk gS fd iwNs x;s iz'u D;k vkidks yxrk gS fd ;qokvksa dks vxj ljdkjh ukSdjh ugha feys rks 

mUgsa O;olk; o vU; xSj ljdkjh jkstxkjksa@Lojkstxkj dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg, rks lHkh vk;q oxZ ds mÙkjnkrkvksa esa 74 
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izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bl iz'u ds lgefr esa viuk tcko fn;k gS] tcfd 26 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bl iz'u ds vlgefr esa 

viuk tcko fn;k gSA 

rkfydk la[;k & 5 

D;k vkidks yxrk gS fd rduhdh f”k{kk vkt ds ;qokvksa ds fy, vko”;d gS \ gk¡@ugha 

vk;q mÙkjnkrk gk¡ izfr'kr  ugha  izfr'kr 

18 & 24 10 07 70 03 30 

24 & 30 15 10 66-6 05 33-3 

30 & 36 15  12 80 03 20 

36 & 42 10 08 80 02 20 

dqy & 50 37 74 13 26 

mijksDr rkfydk ls irk pyrk gS fd iwNs x;s iz'u D;k vkidks yxrk gS fd rduhdh f”k{kk vkt ds ;qokvksa ds fy, 

vko”;d gS rks lHkh vk;q oxZ ds mÙkjnkrkvksa esa 80 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bl iz'u ds lgefr esa viuk tcko fn;k gS tcfd 

20 izfr'kr mÙkjnkrkvksa us bl iz'u ds vlgefr esa viuk tcko fn;k gSA  

fu’d’kZ& bl izdkj mijksDr fo”ys’k.kksa ds vk/kkj ij fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ;qok gj ns”k ds vk/kkj gksrs gSaA ;qok ,slh 

“kfDr gS] tks ns”k ds fodkl vkSj izxfr dks ubZ fn”kk nsrs gSaaA buds da/kksa ij pydj ,d ns”k dk Hkfo’; laojrk gSA vkt dk ;qx 

;qokvksa dk ;qx gS muds lkspusa vkSj fopkjus esa cgqr gh varj vk;k gSA lcls T;knk tks”k vkSj mRlkg ;qokvk sa dss vanj ns[kk tk 

jgk gSA gj ns”k ;g dksf”k”k djrk gS fd muds ;gk¡ ds ;qok gj rjg ls vkRefUkHkZj cusaA vkt le; ds lkFk&lkFk fLFkfr esa Hkh 

ifjorZu gks jgk gSA laLdf̀r cny jgh gS rFkk fopkj cny jgs gSaA yksxkssa ds lksap esa ifjorZu vk;h gSA vkt dk ;qok Loa; dks 

dsoy vkRefuHkZj ugha cukuk pkgrk gS] cfYd og blls Hkh vkxs c<+uk pkgrk gSA mldks os gjsd lq[k pkfg, tks mlds thou esa 

mlds igq¡p ls ckgj gks ;k vUnjA mldh lq[k dh ifjHkk’kk vkt vPNk [kkuk] iguuk vkSj jguk ugha gS cfYd og lekt esa Loa; 

dks lcls mij ns[kuk pkgrk gSA mls izFke LFkku ij jguk gh lPpk lq[k yxrk gSA vkt csjkstxkjh dh leL;k Hkh mruh gh gS 

ftruh dh ;qokvksa esa vlUrks’k dh leL;k gSA ;qokvksa esa vlUrks’k vkt mlds cgqr dqN pkgus dh otg ls mit jgk gSA 

;qok,¡ vkt lekt esa vius vki dks LFkkfir djus ds fy, dqN Hkh djus dks rS;kj gSaA vkt ;qokvksa esa c<+ jgk vlUrks’k mUgsa 

HkVdk jgk gSA ;g vlUrks’k ;qokvksa dks HkVdk jgk gSA og cqjh laxr vkSj cqjh vknrksa ds f”kdkj cu jgs gSaA thou esa tjk lk 

nq%[k gqvk ugha] dqN feyus esa dfBukbZ gks x;h oks xgjh volkn esa pys tkrs gSaA dgha u dgha ifjokj o lekt bl vlUrks’k dk 

eq[; dkj.k gksrk gSA vkt ljdkjh O;oLFkk vkSj Hkz’Vkpkj Hkh ;qokvksa esa vlUrks’k dks c<+kus esa viuh vksj ls dksbZ dlj ugha NksM+ 

jgk gSA 

izLrqr v/;;u ds nkSjku ;qokvksa ds dqN izeq[k leL;kvksa dh Hkh tkudkjh izkIr gqbZ gS] vf/kdka”k ;qok bUgha leL;kvksa ds 

ifj.kkeLo:Ik vlarks’k dh vksj pys tkrs gSaA ;s leL;k,¡ bl izdkj gSa% 

• vkfFkZd leL;k& orZeku esa ;qodksa dh ,d izeq[k leL;k vkfFkZd leL;k gSA mPp f”k{kk izkIr djus ds Ik”pkr~ ;qod 

vkfFkZd vlqj{kk eglwl djrs gSaA vf/kdka”k ;qodksa dks mudh ;ksX;rk ds vuq:Ik dk;Z ugha fey ikrk gSA f”kf{kr ;qokvksa esa 

csjkstxkjh dh leL;k dkQh xEHkhj gSA i<+ fy[kdj Hkh vius ekrk&firk vkSj Loa; dh vkdka{kkvksa dks iw.kZ dj ikus esa vleFkZ gSaA 

Hkz’Vkpkj] HkkbZ&Hkrhtkokn ,oa vkj{k.k us bu ;qokvksa dss le{k xaHkhj leL;k mRiUu dj fn;k gSA csdkjh ds lkFk gh bu ;qodksa ds 

lkFk ,d vkSj leL;k fu/kZurk gSA pqfd izLrqr v/;;u {ks= ds vUrZxr vkus okys vf/kdka”k ;qok e/;eoxhZ; ifjokj ls lEcfU/kr 

gSaaA bu lHkh leL;kvksa us vkt ;qodksa esa vlUrks’k dh fLFkfr dks mRiUu dj fn;k gSA  

• e|iku ,oa eknd nzO; O;lu dh leL;k& vkt ;qodksa esa e|iku o eknd nzO; O;luksa dh izo`fÙk fnuksa fnu c<+rh tk 

jgh gSA egkfo|ky;ksa o fo”ofo|ky;ksa esa vkt rd fd;s x;s losZ{k.k bl c<+rh gqbZ izo`fr dks gh iqf’V djrs gSaA “kjkc 

ihuk&fiykuk rFkk eknd nzO;ksa dks ysuk bu ;qokvksa dk vkt QS”ku cu x;k gSA izkjafHkd le;ksa esa rks ;s ;qok,¡ vius vkidks 

xkSjokfUor eglwl djrs gSaA ijUrq /khjs&/khjs ;s leL;k,¡ buesa dbZ izdkj dh fujk”kkvksa o dqaBkvksa dks xzflr dj nsrk gSA 

ifj.kkeLo:Ik buds LokLF; ij bldk cqjk izHkko iM+rk gS vkSj /khjs&/khjs ;s vknrsa buesa bruh vf/kd ek=k esa ?kj dj tkrh gS fd 

blls ihNs NqM+k ikuk buds o”k esa ugha jg tkrk gS vkSj os vlUrks’k dh Js.kh esa pys tkrs gSaA 

• uSfrd ewY;ksa esa deh& vkt vf/kdrj ;qodksa esa ;g izo`fr ns[kh tk jgh gSA uSfrdrk ds vk/kkj ij mudk iru gks pyk 

gSA vkt vf/kdka”k ;qod [kkvksa] ihvks vkSj ekSt djks dh izo`fÙk esa vf/kd fo”okl djrs gSaA blh izo`fr ds dkj.k ;qodksa esa jk’Vªh; 

nf̀’Vdks.k dk vHkko ik;k tkrk gSA vkt uSfrd ewY;ksa dk loZ= gzkl gks jgk gSA  

• vijk/k esa lafyIrrk& ,sfrgkfld nf̀’Vdks.k ls Hkh ns[kk tk, rks vijk/k O;kid vlUrks’k] fonzksg Hkkouk rFkk 

vuq”kklughurk dh vfHkO;fDr gSA vkt dbZ rjg dh vijk/kksa esa ;qokvksa dk egRoiw.kZ gkFk ns[kk tk jgk gSA blds lkFk gh ;qok 

vkt vijk/kh izo`fr dh vksj /;ku nsuk vf/kd ilUn dj jgk gS ftruk fd vius pfj= fuekZ.k o dSfj;j ds izfrA  

blds lkFk gh dbZ rjg dh vkSj leL;k;sa gSa ftuls ;qok xzflr gksrs tk jgs gSaA vkt QS”ku] igukok&vks<+kok] jgu&lgu esa 

vk/kqfudrk o ik”pkR; nf̀’Vdks.k ds izfr ;qokvksa dk /;ku vR;f/kd ek=k esa vkdf’kZr gks jgk gSA vkt izR;sd ;qok rFkk Nk=ksa ds 

gkFkksa esa nks&rhu eksckbZy vke ckr gks x;h gSA vkt bUVjusV ij v”yhyrk [kqysvke ns[kus dks feyrs gSa urhtru ;qok,¡ vkt 

lkbCkj dSQs o jsLVksjsaV esa tkuk vf/kd ilUn djrs gSaA izLrqr v/;;u ds nkSjku ,d f”k{kd ls izLrqr v/;;u ds lEcU/k esa 

ckrphr ds nkSjku irk pyk fd vkt d{kkvksa esa izR;sd ;qokvksa ¼Nk=ksa½ pkgs og yM+dk gks ;k yM+dh gks de ls de rhu ckj 

eksckbZy mlds vo”; ctrs gSaA Hkys gh mudk eksckbZy lkbZYksUV eksM esa D;ksa u gksA ,d f”k{kd tc oxZ esa cPpksa dk oxZ lapkyu 

djkrs gSa rks mUgsa irk py gh tkrk gS fd ,d Nk= dk /;ku fdl vksj x;k gSA oXkZ rks oxZ vc rks Nk=ksa ds ikl ijh{kk esa Hkh 

eksckbZy ys tkuk lk/kkj.k lh ckr gks xbZ gSA 
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vr% ge dg ldrs gSa fd orZeku le; ;qokvksa eas vlUrks"k c<+rk tk jgk gS vkSj bl c<+rs vlUrks"k dk gh ifj.kke gS fd 

;qok oxZ mÙkstukiw.kZ vkUnksyu dh vksj izo`r gksrk tk jgk gSA Lora=rk izkfIr ds i'pkr ;qokvksa us gekjs fo'ofo|ky;ksa ,oa 

egkfo|ky;ksa ds Nk=ksa us vlekurk] 'kks"k.k] Hkz"Vkpkj] iqfyl fujadq'krk] jktuhfrd lkaB&xk¡B] iz'kkLkfud funZ;rk o /kkfeZd 

dÍjokn vkfn dks vkt rd lgu fd;k gS] ysfdu lgu'khyrk dh Hkh ,d lhek gksrh gSA vc ;qokvksa dk /kS;Z VwVrk tk jgk gS 

muesa vlUrks"k mQku dk :i xzg.k djrk tk jgk gSA  

orZeku le; esa pkgs f'k{kk ds {ks= esa ;qok gksa o jkstxkj ds {ks= esa gksa o jktuhfr ds {ks= esa gh D;ksa u gks muesa vlUrks "k dh 

fLFkfr ns[kus dks feyrh gSA dgk tkrk gS fd ;qok gh Hkfo"; o ns'k ds d.kZ/kkj gksrs gSa vkSj os gh tc vlUrks"k dh fLFkfr esa gksa 

rks Hkfo"; dh ijNkbZ cM+k gh xM+cM+ ns[kus dks feyrh gSA  
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